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Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia

ENTENDIENDO LAS EMOCIONES DE MIS 
HIJOS/AS EN EL PROCESO DE DIVORCIO 

¿Qué debo saber de las emociones de mis hijos/as cuando me 
divorcio?  

Pautas para ayudar a mis hijos/as a gestionar sus emociones 
asociadas a la separación. 

Fecha: 24 de MARZO de 2025 (de 18.00 a 19.30 horas)

Modalidad: PRESENCIAL

COMUNICACIÓN CONSCIENTE. 
CONSTRUYENDO PUENTES EN LA 

COPARENTALIDAD. 

Pautas y herramientas para una comunicación constructiva
entre padres y madres separados, con hijos/as menores.

Fecha: 31 de MARZO de 2025 (de 18.00 a 19.30 horas)

Modalidad: ONLINE 

Impartida por profesionales expertos (Psicólogos/as, Trabajadores/as Sociales y Abogados/as) del Centro Especializado en Atención a Familias en 

situación de Ruptura de Pareja (CERPA)

INSCRIPCIONES: 91 528 46 06    cerpa@madrid.es

PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS  GRATUITAS MARZO - ABRIL 2025

Centro Especializado en Atención a Ruptura de Pareja

C E R P A 

Servicio de Intervención Grupal



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS  GRATUITAS MARZO - ABRIL 2025

Dirección General de Familia e Infancia

Departamento de Familia

¿Cómo puede ayudarnos la medicación cuando nos 
separamos y tenemos hijos/as en común?

Fecha: 7 de ABRIL de 2025 (de 18.00 a 19.30 horas)

Modalidad: PRESENCIAL 

MEDIACIÓN FAMILIAR, UNA 
HERRAMIENTA POCO CONOCIDA pero 

muy útil EN EL DIVORCIO

Recursos y recomendaciones para afrontar la ruptura de 
pareja de forma adecuada, cuando hay hijos/as menores.

Fecha: 28 de ABRIL de 2024 (de 18.00 a 19.30 horas)

Modalidad: ONLINE

Me separo ¿y ahora qué?

Centro Especializado en Atención a Ruptura de Pareja

C E R P A 

Servicio de Intervención Grupal

Impartida por profesionales expertos (Psicólogos/as, Trabajadores/as Sociales y Abogados/as) del Centro Especializado en Atención a Familias en 

situación de Ruptura de Pareja (CERPA)

INSCRIPCIONES: 91 528 46 06    cerpa@madrid.es
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